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Dobre rady dla zdajagcych przed egzaminem.

1. Poldz sie spaé, o takiej porze, zeby si¢ wyspac.

2. Wstan o takiej porze, zeby mie¢ czas na spokojnie przygotowanie si¢
1 dotarcie do szkoty bez nerwow.

3. Zjedz lekkie $niadanie, ale nie przesadzaj z ilo$cig napojow, bo wychodzenie
w trakcie egzaminu do toalety moze Ci¢ rozproszyc.

4. Ubierz si¢ elegancko, ale wygodnie i odpowiednio do pogody.

5. Czytaj uwaznie polecenia.

6. Pisz czarnym dtugopisem.

7. Dbaj o staranno$¢ zapisu.

8. Odpowiadaj dokfadnie na polecenia.

9. Dziatania matematyczne przelicz dla razy.

10. Przeczytaj raz jeszcze wypracowanie i popraw btedy.




Spotkanie Przedswigteczne

W dniu 22.12.2017 w Zespole Szkét i Placowek Fundacji ECDIE im. ks. M. Lutra odbyto sie
miedzynarodowe Spotkanie Swigteczne zorganizowane w ramach programu Erasmus +,, Blizej Europy,
blizej siebie - blizej swiata”. Nasza klasa 307, bedaca na co dzien salg od fizyki zmienita sie w wyjgtkowe

miejsce, z ktdrego odbylismy podréz dookota swiata. Goscilismy studentéw i studentki Politechniki
Wroctawskiej oraz Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu, ktdrzy przybyli do Polski z najdalszych
zakatkéw swiata, m.in. z Chin, Japonii, Indonezji, Kolumbii, Meksyku, Senegalu, Turcji, Angoli, Egiptu,
Biatorusi i Ukrainy. Czas uptynat nam niezwykle sympatycznie na wspdlnym koledowaniu, zaréwno w
jezyku polskim, jak i angielskim czy hiszpanskim. Moglismy przyblizy¢ gosciom Swigteczne tradycje
naszego kraju, ale takze mieliémy niepowtarzalng okazje poznaé zwyczaje i tradycje zwigzane ze Swietami
Bozego Narodzenia w panstwach naszych gosci. Byta to tez doskonata mozliwo$é na wykazanie sie
znajomoscia jezykow obcych i wykorzystanie umiejetnosci konwersacji w praktyce. PodziwialiSmy, jak
wspaniale nasi goscie, nawet po kilkumiesiecznym pobycie w Polsce, radzg sobie z naszym ojczystym
jezykiem. Dzieki opiekunowi studentéw — Pani Halinie Karaszewskiej nawigzaliémy wiele ciekawych
znajomosci, ktére z pewnoscig beda kontynuowane. Na koniec wszyscy ztozyliSmy sobie Swigteczne
zyczenia i zgodnie z tradycjg obdarowalismy sie stodkimi upominkami.




I Ty mozesz zostacé Swietym Mikolajem!

JakZie byloby pieknie, gdyby kaidy z nas mogl wieczorem powiedzie¢: dzisiaj
zrobilem gest mitosci wobec drugiego.

(Papie? Franciszek)

Dnia 10 stycznia biezacego roku,
.| po raz kolejny, uczniowie Szkét

i Placowek Fundacji Ewangelickiego
Centrum Diakonii i Edukacji im. ks.
Marcina Lutra we Wroctawiu przy ul. ks.
Marcina Lutra 2-8 (Szkoty Podstawowe;j

z oddziatami gimnazjalnymi

oraz Liceum Ogolnoksztalcacego
Integracyjnego  z oddziatami integracyjnymi, Liceum Ogodlnoksztalcagcego, Technikum
Ekonomicznego, Branzowej Szkoly 1 stopnia, Niepublicznego Osrodka Szkolno —
Wychowawczego, Placowek ,,Tecza” i ,,Opoka” oraz Polsko — Niemieckiej Szkoty Podstawowej)
wraz ze Swietym Mikotajem (Patryk Kup$) oraz Pania Mikotajowa (Paulina Wilk) wybrali sie do
Schroniska $w. Brata Alberta dla Bezdomnych Kobiet przy ul. Strzegomskiej 9 we Wroctawiu.
Celem naszej wizyty bylo przekazanie darow i1 prezentéw dla mieszkanek i dzieci, ktorych zycie
potoczylo si¢ na pewno nie tak, jak marzyli. Cho¢ padal deszcz, nie zniech¢cito to naszych
uczniow 1 jednoczesnie darczyncéw do zrealizowania celu. PrzekazaliSmy pozyskane dary, ktore
zbieraliSmy od poczatku grudnia. Byly to ksigzki, zabawki, stodycze, artykuty papiernicze i
spozywcze, $rodki higieny osobistej oraz odziez. WSszystkie pozyskane upominki i produkty
przekazano do schroniska i rozdzielono migdzy dzieci i osoby doroste w noclegowni.
W schronisku przywitata nas Pani
Wicekierownik - Lucja Dobrowolska wraz
mieszkankami. Zaproszono nas do $wietlicy, gdzie,

jak co roku, na stotach czekat na nas poczestunek w

postaci ciastek i cieptej kawy oraz herbaty. Po tak
mitym przywitaniu, Swiety Mikotaj i Pani Mikotajowa rozdali prezenty, a nastepnie przeczytali
wszystkim zgromadzonym Opowies¢ o Bozym Narodzeniu. \Wzbogacilismy spotkanie wspolnym
$piewem koled. Na tym nie zakonczylo si¢ nasze spiewanie. Daniel Kocur, Sebastian Baran,

Martyna Jaworska, i Damian Roguz postanowili wykonac¢ jeszcze piosenki m.in. z repertuaru



Piotra Rubika, Kayah

1 Edyty Gorniak, a takze
zaprezentowaé rozne style
taneczne. Wszyscy
zgromadzeni bili artystom
brawa i prosili o bis.
Ostatnig wspdlng zabawa,
zorganizowang

dla mieszkanek schroniska,

byt konkurs na najpigknie;j
zaspiewana kolede. Pojedynek na glosy wygraty cztery Panie, ktore W nagrodg¢ otrzymaty kalendarze
na rok 2018, przekazane przez Panig Dyrektor ds. pedagogicznych Stefani¢ Gozdzik.
To wzruszajace spotkanie zakonczylismy grupowym zdjeciem. Kazdy moégh rowniez zrobi¢ sobie
indywidualne zdjecie ze Swietym Mikotajem.
Pragne serdecznie podzigkowac uczniom, ich rodzicom/opiekunom oraz Pani Dyrektor
ds. pedagogicznych - Stefanii Gozdzik, Pani Wicedyrektor - Mirostawie Jeszce, wychowawcom
i nauczycielom Szkot i Placowek Fundacji Ewangelickiego Centrum Diakonii i Edukacji im. ks.
Marcina Lutra. Chciatabym takze zlozy¢ podzigkowania gldwnym inicjatorom tej pigknej akcji,
prowadzonej przy wsparciu Pani Kierownik - Agnieszki Gulanowskiej, Pani Magdalenie
Czechowicz, Panu Adamowi Swidrowi, Panu Pawlowi Kupczykowi, dzieki ktorym uczymy naszq
miodziez empatii i zwyklej ludzkiej zyczliwosci, jak powiedziata Pani Grazyna Chudzicka, ktora
pod takim hastem prowadzita zbiérk¢ darow w swojej Il Klasie gimnazjum.
Mysle, ze kazdy, kto uczestniczyt w wyjsciu do schroniska, widzac na twarzach wzruszenie,
rado$¢ 1 uSmiech oraz styszac podzigkowania od mieszkanek noclegowni, mogt wieczorem przed
snem powtorzy¢ za papiezem Franciszkiem stowa: dzisiaj zrobitem gest mitosci wobec drugiego....

Marzena Podraza




Dnia 6 lutego 2018 roku odbyty sie zajecia edukacyjne uczniow przeprowadzone
przez studenta Il roku Wydziatu Informatyki i Zarzgdzania Politechniki Wroctawskiej
Mikotaj Nowak.

W zajeciach uczestniczyli uczniowie klas technikum. Oto najwazniejsze rady,
ktorych nalezy przestrzega¢ w zwigzku z bezpiecznym korzystaniem z Internetu:

* Nie uzywaj , uniwersalnego” hasta.

* Twoje hasta powinny by¢ dtugie i nietypowe.
* Korzystaj z managera haset (np. LastPass).

* Nigdy nie udostepniaj nikomu swojego hasta.
*  Weryfikuj metody odzyskiwania haset.

* Uwazaj, gdzie zamieszczasz swoje dane.

* Kazda informacje, ktorg przekazujesz przez Internet, traktuj jako publicznie
dostepna.

* Unikaj publikacji swojego wizerunku.

* Nie sciggaj programoéw z podejrzanych zrédet.

* Miej zainstalowanego antywirusa.

* Regularnie aktualizuj oprogramowanie na komputerze.

* Uwazaj na osoby, ktore wypytujg o twoje prywatne dane.
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DATA- 3 lutego 2018 roku
MIEJSCE - Hotel Radisson Blu we Wroctawiu

UCZESTNICY - uczniowie klas 4 Technikum Ekonomicznego
i 3 Liceum Ogélnoksztatcacego Fundacji ECDIE

GOSCIE - Ks. Bp Waldemar Pytel, Ks. Bp Ryszard Bogusz,
Prezes Fundacji ECDIiE Ks. Robert Sitarek, Dyrektfor ds.
pedagogicznych Stefania Gozdzik, Wicedyrektor Mirostawa
Jeszka, Grono Pedagogiczne, wychowawczynie Kklas -
Agnieszka Kwiatkowska, Anna Jaskuta

PROGRAM - przeméwienia Dyrekcji, odtanczenie poloneza,

obejrzenie prezentacji i skeczéw
przygotowanych przez uczniéw.



Dnia 4 stycznia 2018 roku uczniowie Szkét Fundacji Ewangelickie Centrum Diakonii
1 Edukacji im. ks. Marcina Lutra we Wroctawiu przy ul. ks. Marcina Lutra 2-8 (Szkoty
Podstawowej z oddzialami gimnazjalnymi, Liceum Ogolnoksztalcacego =z oddziatami
gimnazjalnymi i  Branzowej Szkoly I stopnia) pojechali do Osrodka Rehabilitacyjno —
Edukacyjnego 1 Terapeutycznego Punktu Przedszkolnego dla Wyjatkowych Dzieci przy ul.
Kominiarskiej 42b we Wroctawiu.
—i---- ‘ Osrodek powstat

- v ,,/, / we wrzesniu 2013 roku. Moga

i do niego uczeszczaé dzieci

od 3 do 25 lat z orzeczeniem

/0 niepetnosprawnosci
intelektualnej w stopniu
glebokim

-, Vi oraz z niepelnosprawnosciami
e .
oY ) sprz¢zonymi.
1

Zamierzeniem pracy Osrodka

i Punktu Przedszkolnego jest

dazenie do  wszechstronnego

rozwoju wychowankow

1 zapewnienie im poczucia bezpieczenstwa, akceptacji, zyczliwos$ci 1 wsparcia.

W Osrodku 1 Punkcie Przedszkolnym podopieczni korzystaja z wielu terapii: integracji
sensorycznej, terapii reki, terapii wzroku, rehabilitacji, terapii logopedycznej, pedagogicznej,
psychologicznej, zaje¢ w Sali Doswiadczenia Swiata, dogoterapii, alpakoterapii, muzykoterapii
integralnej.

Celem naszej wizyty bylo przekazanie nakretek w ramach akcji charytatywnej



Nakretkowo.pl. Do os$rodka dostarczyliSmy 18 workow i dwie duze torby nakretek. Przy realizacji
przedsiewzigcia przyswiecaly nam dwie idee. Pierwsza - to pomoc dzieciom z rdéznymi
niepetnosprawnosciami, a druga jest zwigzana z troska o naturalne srodowisko.

W Osrodku przywitano nas bardzo serdecznie i zyczliwie. ZostaliSmy zaproszeni do sali, w
ktorej czekaty na nas dzieci z opiekunami. Przywitaliémy si¢ z nimi metoda Porannego Kregu,
jedng z propozycji stymulacji zmystow dzieci z wieloraka niepelnosprawnoscia. Metoda ta
obejmuje zmysty: wzrok, dotyk, stuch, smak i wech. Rodzaj bodzcow, ktorym poddawane sg dzieci
zalezy od pory roku. W tym dniu ze wzgledu na pore roku trafilismy na zime. UsiedliSmy razem
z dzie¢mi w kregu w bezpiecznym dla siebie otoczeniu. Musz¢ przyznaé, ze na naszej mlodziezy
taki sposob witania wywart ogromne wrazenie. Mieli okazje przekonac si¢, ze niepelnosprawnos¢
nie jest przeszkoda, by nawigza¢ kontakt z osobami nie postugujagcymi si¢ mowa — po raz pierwszy
witali si¢ w grupie w taki sposob. Zauwazytam, ze nasza mtodziez byta bardziej przejeta niz dzieci
z osrodka, cho¢ starala si¢ to ukryc¢.

Nastepnym etapem naszego spotkania byta
wizyta w Sali Doswiadczania Swiata.

To specjalne pomieszczenie, wyposazone W

roznorodne urzadzenia stymuluje rozwo6j zmystow.

W Sali Do$wiadczania Swiata mielismy okazje
pozna¢ zastosowanie terapii polisensorycznej. Za
i\ Pt pomoca luster, ktoére shuza do terapii zaburzen
zmystowych  (koordynacji wzrokowo-ruchowej),
ukazany zostaje obraz rzeczywisty i celowo
znieksztalcony. Moglismy tez przy zgaszonym s$wietle sprobowac stymulacji zmystow dotyku i
wzroku za pomocg kurtyny §wiattowodow, stuzacej do terapii przestrzennej. Wykorzystana ona jest
jako $wietlna ,,$ciana”, pozwala stworzy¢ zludzenie alienacji z jednoczesnym podgladem catosci
SALI. Najwieksza frajde sprawilo nam jednak wodne 16zko. Nikt z mlodziezy nie chcial si¢ z nim
rozstaC, pytajac o ceng t6zka w celu mozliwosci zakupienia takiego mebla do domu lub do naszych
szkot 1 placowek. Lozko stosowane jest do stymulacji zmyshu réwnowagi, stuchu, czucia
glebokiego oraz odczuwania schematu wlasnego ciala. Dodatkowo fale dzwigkowe emitowane za
pomoca radioodtwarzacza w polaczeniu z subwooferem oddziatuja na materac wypetniony woda.
Lo6zko wodne shuzy do relaksacji, masazu 1 stymulacji zmyshu stuchu muzyka instrumentalng lub
dzwigkami natury.
Ostatnim etapem naszej wizyty w placowce dla Wyjatkowych Dzieci byly zajecia w sali
Integracji Sensorycznej, ktore specjalnie dla nas poprowadzita Pani Monika Strézik - terapeuta

Integracji Sensoryczne;.



Pierwszy do wykonania zadania zglosit si¢ Damian, ktory patrzac si¢ wylacznie w lustro musiat
przejs¢ przez labirynt, nie dotykajac linii. Damian ¢wiczyt w ten sposob koordynacje oka i reki.
Pozostatymi ¢wiczeniami, za pomocg ktorych mogliSmy zbada¢ sprawnos$¢ naszej koordynacji

i percepcji zmystow byty:

e tunel sensoryczny, rownowaznia i hustawka (¢wiczenia na tych przyrzadach maja wplyw na
zmysty réwnowagi i koordynacji). Podczas ¢wiczenia w tunelu osoba nie przerywajac
turlania si¢ musi trafi¢ kotkiem do celu.

e hustawka gniazdo (¢wiczenia koordynacji w ruchu, dziatanie na percepcj¢ wzrokowo -
ruchowg). W tym zadaniu Paulina hustajgc si¢ musiata nawlekaé réznego rodzaju koloru i
ksztattu koraliki na zytke.

e olejki zapachowe (wptyw na zmysty wechu ).

e dopasowywanie dzwigkow (percepcja stuchowa).

e masaz stop i rgk (percepcja dotykowa), stuzy
usuwaniu nadwrazliwosci dotykowej badz

Zmniejszonego czucia 1 napiecia.

Spedzilismy w tej sali okolo godzing i
uwierzcie, ze nie tatwo nam bylo idealnie wykonac
nawet jednego ¢wiczenie. Przy tym usmialiSmy si¢, co
niemiara. Do dzi§ mitlo wspominamy czas spedzony w
tym Wyjatkowym Miejscu. Wracajac do szkoty,
obiecali$my sobie, ze nadal bedziemy zbiera¢ nakretki.

Nakrecamy si¢ nadal na pomoc, poniewaz Wyjatkowe

Dzieci potrzebuja jak najwiecej takiego

specjalistycznego sprzetu, by mogly rozwijaé si¢ i poznawac¢ §wiat na miar¢ swoich mozliwosci.
Piszac dzi§ ten artykul, obserwuj¢ wielkie zaangazowanie miodziezy w akcje nakretkowo.pl.
Dotrzymuja stowa tak, jak obiecali. Cho¢ w os$rodku byta tylko szdstka uczniow, to

w akcje byla zaangazowana cata Spotecznos¢ Szkot: dyrekcja, nauczyciele i uczniowie. W imieniu
swoim 1 catej Spotecznosci Szkot Fundacji Ewangelickie Centrum Diakonii 1 Edukacji

im. ks. Marcina Lutra we Wroctawiu dzigkuj¢ dyrekcji 1 pracownikom Osrodka Rehabilitacyjno —
Edukacyjnego dla Wyjatkowych Dzieci za zyczliwe i serdeczne przyjecie naszej reprezentacji
uczniowskiej, a w szczegdlnosci Pani Monice Strozik za przygotowanie dla nas zaje¢ integracyjno —

sensorycznych.

Marzena Podraza



Zwykly dzien w szkole

stkofa

Osoba 1l Zwykty dzien w szkole nie prosta sprawa
To moja praca, rzadko zabawa
Tu Cie strofujg, tu Cie pytajg
| poziom wiedzy ciggle sprawdzaja.

Czasem tak bywa, ze prawie naraz
Chcg bym sprawdziany pisat do zaraz
A ja zmeczony i nie wyspany,
Wymaganiami wcigz sfrustrowany.

Osoba2 Na krzesetku siedzi len,
Co robites caty dzien?

Osobal Jak to nic nie robitem,
Przeciez w szkole rano bytem,
Troche nawet postuchatem,
Temat tez zanotowatem.
Potem troszke gdzies przyspatem,
Siedem godzin tak przetrwatem
W domu to juz tyko..... gratem.

Osoba2 Tak wyglada drogi Panie
Klasyczne leniuchowanie.

Osobal Jeszcze jedno wszak robitem
Troche sobie pomarzytem ......
Jak to z pytaniami, sprawdzianami
Swietnie sobie poradzitem,
Cho¢ uczciwy w mych marzeniach,
nie do konca catkiem bytem.

Osoba2 Niech no zgadne twe marzenia
Komoreczka w nich odgrywa
Role nie do przecenienia
Otwieramy Googla tadnie.
Niech na pioro wiedza spadnie
Lubisz Sciggac¢ FEE nietadnie.



Buenos dias
Jestem Juan Pablo, mam pi¢tnascie lat i mieszkam na Kubie.
— ’ - MJj kraj znajduje si¢
w Ameryce Srodkowej wyspie na Morzu Karaibskim.
: Niektorzy Kube nazywaja El Crocodilo, poniewaz Kuba
\/ z lotu ptaka przypomina ksztaltem krokodyla.

Kuba jest prawie trzy razy mniejsza niz Polska.

W najwezszym miejscu ma 50 km, a w najszerszym 200. Sa

to przewaznie tereny nizinne, tylko gdzieniegdzie mamy
masywy gorskie.

Nie ma juz wsrdd nas rodowitych mieszkancow Arawakow i ich kultury. Kolonizatorzy zastapili ich
niewolnikami z Afryki. Kuba to potaczenie zywiotowych Afrykanczykow
1 Hiszpanow. Obecnie jest nas okoto 11,5 miliona.

Panuje u nas klimat rownikowy. W styczniu bywa 22,5 stopni Celsjusza, a w sierpniu 28. Mamy
pickng roslinnos¢, szczegolnie kwiaty, ktore kwitng przez caty rok. Sg jasminy, begonie, hibiskusy,
oleandry i orchidee. Wsrod drzew kroluja palmy, cedry, hebany, gigantyczne figowce, drzewa
mahoniowe, deby i pinie.

Zwierzeta s3 mnie imponujace. Bardzo popularny jest nietoperz. Sa tez krokodyle (pod ochrong),
kameleony, iguany i jaszczurki. Natomiast $wiat zwierzat jest niezwykle pigkny. Sg wsrod nich
zielone papugi, dzigcioty i uwielbiane przez Kubanczykoéw tocororo oraz koliber, najmniejszy ptak na
Swiecie.

Bardzo wazny dla naszej gospodarki jest przemyst cukrowniczy oraz stynnego Kubanskiego rumu i
miodu. Kuba jest znana z wyrobow tytoniowych, zwlaszcza z cygar. Nawet pictnastoletnie dzieci
moga podjac prace , jesli brakuje dorostych pracownikow.

Kubanczycy kochaja muzyke i taniec. Najbardziej popularniejsze tance to rumba, salsa, mamba i cha —
cha.

Turystow traktujemy wyjatkowo. Maja swoje taksowki, bo miejscowi korzystaja tylko
z collectivom, ktore ruszaja, jesli wszystkie miejsca sa zajete. U nas nie ma transportu publicznego, a
funkcje autobuséw pelnia czasami cigzarowki.

Wielu towaréw nie mozna u nas kupi¢, bo na wiekszo$¢ z nich sa ograniczenia. Niektore produkty
mozna kupi¢ jedynie w wyznaczonych sklepach. W komunistycznej Polsce tez tak kiedy$ byto.

Szkota obowigzuje od 6 do 15 roku zycia. Wszyscy uczniowie chodza w mundurkach. Nasze wakacje
nie sg tak beztroskie jak w Polsce. Uczniowie, ktorzy ukonczyli 11 lat, od 30 do 45 dni swoich letnich
wakacji musza poswieci¢ na pracg w gospodarstwie rolnym.

Despedida.
Paul




